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EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

Bei der Betreuung von Patienten mit Tumorerkran-
kungen ist der sichere Umgang mit Erndhrungs- und
Stoffwechselstérungen eine Herausforderung. Dies
betrifft tumorbedingte Appetit- und Ernahrungsstor-
ungen und Nebenwirkungen der Tumortherapie, aber
auch z.B. komplizierende Infektionen, medikamentdse
Wirkungen, psychoonkologische Aspekte.

Mangelernahrung besteht haufig bereits bei Diagnose-
stellung und beeinflusst die Prognose. Deshalb sollte
schon bei der Erstdiagnose der Tumorerkrankung eine
ernahrungsmedizinische Beratung und Betreuung
eingeleitet werden, die in der Folge fester Bestandteil
einer umfassenden onkologischen Behandlung sein
muss.

Zur Vermittlung des erforderlichen Wissens bieten wir
in Freiburg nun zum elften Mal einen strukturierten
Kurs an zum Thema ,,Erndhrungsmedizin in der Onko-
logie“.

Der Kurs wird an zwei Wochenenden in insgesamt

40 Einheiten theoretische und praktische Inhalte
vermitteln.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Jann Arends Hartmut Bertz

PROGRAMM 12. EMO-KURS 2018

1. Teil: 2. Teil:
27. - 29. April 12. . 14. Oktober

Freitag 14.00-18.30 Uhr Freitag 14.00-19.00 Uhr
Samstag 08.45-18.15 Uhr ~ Samstag 08.45 - 19.00 Uhr
Sonntag 08.45-12.45 Uhr  Sonntag 08.45 - 12.45 Uhr

REFERENTEN

Dr. Jann Arends, Universitatsklinikum Freiburg

Dr. Marc Azémar, Univ.-Klinik StraBburg

Prof. Dr. Hartmut Bertz, Universitatsklinikum Freiburg
Dr. Olav Heringer, Wiesbaden

Dr. Martin J. Hug, Apotheke des Univ.-Klinikums Freiburg
Alexandra Kammerer, Universitatsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Stefan Muhlebach, Universitatsspital Basel
Maria Niehues, St. Johannes-Spital, Dortmund
Claudia Paul, Klinkum Leverkusen

Prof. Dr. Sabine Rohrmann, Universitat Zirich

Dr. Ingeborg Rétzer, Univ.-Klinik Heidelberg

Dr. Beate Schlegel, Klinikum Stuttgart

PD Dr. Irene Schmid, Univ.-Kinderklinik Minchen

Prof. Dr. Joachim Weis, Universitatsklinikum Freiburg

THEMEN BEIDER KURSTEILE

PRAVENTIVE ERNAHRUNG
- Physiologischer Bedarf

- Risikofaktoren

- protektive Substanzen

- Epidemiologie

PROGRAMM 12. EMO-KURS 2018

ERNAHRUNG DES KREBSKRANKEN
- Grundlagen

+ Mangelernahrung
 Tumorstoffwechsel

- Ernahrungsdiagnostik

- Therapiebelastungen

REZIDIVPRAVENTION
« Nahrstoffbedarf bei Erkrankung
- Stoffwechsel & Sport

SPEZIELLE KONZEPTE

» Nahrstoffbedarf bei Erkrankung

- orale Erndhrung / Krebsdiaten

- Enterale und parenterale Ernahrung

- ambulante (par-)enterale Erndhrung

- Operationsfolgen, Organinsuffizienzen
- Transplantation

- Padiatrische Onkologie

NACHBARDISZIPLINEN

« Schmerztherapie

- Palliativmedizin

- Psychologie, Fatigue

« Komplementarmedizin
- Pflegemethoden

STRUKTUREN / KOMMUNIKATION
- Ernahrungsteams

- Fortbildung

- Forschung

« Abrechnung

PRAKTIKA

« Erhebung des Erndhrungsstatus
- Fallbesprechung, einschl. Falle der Teilnehmer
- Beratungsprobleme
ABSCHLUSS

+ Roundtable

« Prifung

- Bescheinigungen

www.emo-kurs.de



